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Ü Seminarinhalte

Schwerpunktkurse

Jede Seminarwoche bietet die vier Schwerpunkte: 

Atmung, Stimme, Artikulation, Vertiefung.

Sie können pro Woche einen Schwerpunktkurs besuchen. Für den

Einstieg empfehlen wir den Kurs Atmung zu belegen.

Tagesablauf

Ihr Seminartag beinhaltet neben einem (fakultativen) musikali-

schen „Einstimmen“ einen einführenden Vortrag im Plenum, drei

Lektionen im „Schwerpunktkurs“ in Kleingruppen und eine Bewe-

gungslektion. Die Zwischenstunden können Sie zum individuellen

Üben und Reflektieren nutzen. Eine interessante, themenbezogene

Abendveranstaltung und gemütliches Beisammensein runden

einen Seminartag ab.

Ü Besonderheiten

Kinderbetreuung

In diesem Jahr haben wir wiederum für Ihre Kinder in der Woche

vom 14.- 21. Juli eine Betreuung vorgesehen – mit kreativem Tun

und viel Spaß. Die  Betreuung erstreckt sich von 8.30 bis 12.00 Uhr

und 15.15 bis 18.15 Uhr. Teilnehmen können Kinder ab dem Alter

von 6 Jahren.

Septemberwoche

Zusätzlich zu den traditionellen Wochen im Juli bieten wir Ihnen

alle vier Schwerpunktkurse an einem zusätzlichen Termin. Von

Sonntag, den 2. September bis Samstag, den 8. September können

Sie  das gesamte Spektrum der AAP® erleben.



Ü Internationale AAP®-Seminare

Die Internationale Vereinigung für Atemrhythmisch Angepasste 
Phonation nach Coblenzer/Muhar bietet in ihrer zentralen Fortbil-
dungsstätte im Tagungszentrum Boldern in Männedorf/ZH ein 
umfangreiches Seminarangebot. 

Das Herzstück sind die seit Jahrzehnten erfolgreichen Sommerkurse,
die sich unverminderter Beliebtheit erfreuen. Der Inhalt der Kurse 
ist eine unmittelbare und nahtlose Fortführung der Arbeit von 
Prof. Dr. Horst Coblenzer und vermittelt das Spektrum der AAP® in 
den Seminarschwerpunkten Atmung, Stimme, Artikulation und 
Vertiefung.

Die Spezialkurse wenden sich an einzelne Berufsgruppen oder 
bieten Anwendungsmöglichkeiten der AAP® im Rahmen spezieller
Themenbereiche. 

Die Schnupperkurse vervollständigen das Angebot und bieten 
einen Einblick in die AAP®-Arbeit auf Boldern.

Neben diesen zentralen Veranstaltungen finden zahlreiche 
AAP®-Seminare in Deutschland, Österreich und der Schweiz statt.
Diese werden von AAP®-Trainerinnen und AAP®-Trainern der
Landesverbände  angeboten. 

Ü Seminarleitung

Auf Boldern erleben Sie bewährte Mitglieder des Lehrteams, das aus
dem  unmittelbaren Mitarbeiterkreis Professor Coblenzers hervorge-
gangen ist. 

Sie stammen aus Deutschland, Österreich und der Schweiz und haben
in ihren jeweiligen Arbeitsfeldern internationale Reputation erworben.
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Ü Lehrteam

Gerhard Doss
Sprecherzieher, Sänger und Musikpädagoge, Päd. Akademie Linz

Peter Doss
Sänger, Pianist, Wien

Adelheid Ganz-Wetter
Stimm- und Sprechpädagogin
LB für Funktionelle Entspannung, Frauenfeld

Ueli Kilchhofer
Psychologe, Erwachsenenbildner, Dozent, Trainer, Chorleiter, Bern

Marcella Reinertshofer-Beck
Sprecherzieherin, Logopädin, 
Mitarbeiterin des Bayerischen Rundfunks, München

Dr. Joachim Renner
Sprachheilpädagoge, Erwachsenenbildner, Trainer, Darmstadt

Prof. Lukas Sarasin
Hochschule für Heilpädagogik, Gymnasiallehrer, dipl Logopäde, Pra-
xis für Therapie und Ausbildung, Zürich

Annalena Schmidt
Stimm- und Sprechtrainerin, Medientrainerin, Schauspielerin, Spre-
cherin, Hamburg

Uwe Schürmann
Lehrlogopäde, Sprecherzieher, Ausbildungsleiter, Rezitator, Lehrbe-
auftragter der Westfälischen Wilhelms-Universität Münster

Caroline Steffen
Musik- und Bewegungspädagogin, Stimmbildnerin, Luzern

Coblenzer/Muhar: Atem und Stimme, Buch und CD, 
Österreichischer Bundesverlag, Wien, 1976, 18. Auflage 1999

Coblenzer: Erfolgreich sprechen, Fehler und wie man sie vermeidet,
Buch und CD, Österreichischer Bundesverlag, Wien 1987 (Übungs-
buch für alle Kursstufen, 4. Auflage 1999).

Ü Allgemeine Hinweise

Seminarbeginn:

Samstag mit dem Abendessen: 18.15 Uhr
(im September: Sonntag)

Bei Einladung zum Vorgespräch: 15.00 Uhr

Seminarende:

Samstag mit dem Frühstück

Seminarkosten*:

Kurskosten Fr. 800.–  (Fr. 700.–)

Kinderbetreuung:

(nur 14.7. – 21.7.) Fr. 280.–

Übernachtung und Verpflegung*/**: 

Einzelzimmer Fr. 780.–  (Fr. 665.–)

Doppelzimmer  Fr. 605.–  (Fr. 515.–)

Viererzimmer  Fr. 465.–  (Fr. 395.–)

Nur Verpflegung Fr. 265.–  (Fr. 220.–)

Für eine Anzahl Studierender besteht die Möglichkeit 
einer Kursgeldreduktion um 50%.

* In Klammern die Preise für September

**  Rabatt für Kinder auf Übernachtung/Verpflegung 50%
alle Preise gemäß gültiger Preisliste. Preisänderungen vorbehalten

1 SFR = ca. 0,64 EURO

Anmeldung und Information:

IVAAP · c/o Boldern · Ruth Aschwanden 
Postfach · CH-8708 Männedorf

Tel: 0041 / (0)44 921 71 13 · Fax:  0041 / (0)44 921 71 29
Ü office@aap-online.com

Teilnahmebedingungen, Anmeldung und Zahlungsweise:

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berück-
sichtigt und bestätigt. Bei Abmeldungen bis sechs Wochen vor Kursbe-
ginn werden Fr. 50.– Bearbeitungsspesen verrechnet. Bei späterer Ab-
meldung wird die Hälfte der vereinbarten Kosten fällig. Bei einer Abmel-
dung ab einer Woche vor Kursbeginn oder bei Nichterscheinen werden
die gesamten vereinbarten Kosten fällig. Es besteht allerdings in jedem
Fall die Möglichkeit, einen Ersatzteilnehmer zu stellen.


